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Uw2 Dw2 Bw2 L2 Bw L' F' Bw' U' Fw2 U2 B2
Bw' Uw' Lw2 B' U' Dw2 Bw Rw D2 Bw2 Uw2 Dw2
D Bw D2 Lw' L2 Uw2 L' R Dw' B' F2 Bw2
> | L2 F' R2 U L D' Bw' F2 Lw'Uw R' F
U2 R Lw' Uw2 R2 L Dw' Fw' F' L2 B2 F'
u' L Dw2 R Dw2 Rw' R2 Uw Dw R Rw2 L'
F' B U' Lw2 Fw2 Rw2 Fw2 Uw B Lw' D' Dw'
R B' U Fw' Lw Rw2 B Dw' R D Lw' Uw'
3 | Fw2 Lw Uw' Fw D' L2 U Fw2 F R' U F2
D Rw Lw2 U R2 U2 F R' Rw' Uw Bw Fw
D' L2 Fw2 Lw2 U L2 Uw' R F2 Fw B' R'
Fw2 Uw Lw2 L2 R2 F' Dw2 Fw' R2 Bw' Fw D'
U Uw Rw2 F' R' Uw' D' U2 R'" B' F' D
4. | Lw' Dw' U2 Bw2 Fw2 F  Uw' Dw2 Fw2 Rw' U L
Bw' L2 R' Rw U Lw R B' D2 B' Rw Dw'
Uw Bw' Fw U Rw' U2 D Bw' Dw' L Lw D'
D Bw L' Rw2 B' Uw2 U Rw Bw' D2 F' B
L' Fw' Lw2 Bw Dw' B' Lw U' Lw2 D2 L Bw2
5| B2 Fw' Dw' R Bw F' D' Bw U Rw2 Fw' Bw
D2 Bw2 Fw' U' D' Uw' Rw2 Fw L Rw U D2
L2 Lw2 D Uw' R lLw F' Bw' Uw D U' Rw' E
Extra scrambles
R' Dw' Uw' B2 F2 Rw Fw2 F2 Dw R' D Bw?2 ﬁ
Dw F' U2 F Dw' Fw L Uw F' Lw' L' Uw2
E1 | Dw L Uw2 U2 Fw' D Uw' Fw2 Dw R2 F' D2 @ﬁﬁ
Lw Dw2 Uw R Bw2 D Uw' R B' L R2 Fw2
U2 Fw L2 F' Lw Uw' Lw2 Uw2 D2 U F' Rw' E
D F2 D L' B2 D U' Bw Lw' Fw' R' Rw' ﬁ
F2 L B Rw' R2 D Fw2 Lw' U Uw2 Dw' R'
E2. | D R' Bw2 FwW' F' D2 Dw Uw R D' L' Fw2 ﬁﬁﬁ@
Lw' B u' D F2 Rw2 Uw2 U' D2 Rw2 Bw B'
u2 L B' Fw Dw Bw' Rw2 B2 D2 Rw2 Bw2 F2 ﬁ

Generated by TNoodle-WCA-0.15.0




5x5x5 Cube Round 2 Scramble Set A

2019-10-03 Scrambles for Nidaros Cubing 2019
Lw2 U' Lw2 F Bw' Rw Bw B u2 D' Uw' Rw'
L Bw2 Rw2 Uw F Rw' U' Uw2 Lw' L' Dw Uw
1.| Bw2 D' Bw' Dw Fw' Lw Dw2 Bw Rw U2 Lw' L
Bw2 Uw' Rw R Uu' Lw' B Uw' Rw2 D' Bw' L'
U Fw R2 Bw' D2 Bw Lw' Uw L Fw Dw U2
B Bw L2 R' Fw' U' B' L R' Lw2 Fw2 L
Dw U2 B2 Fw D' Fw' F2 Lw' Dw2 Uw' B Dw
>|F' Fw'B L2 B F' R B D Dw' F' Dw
B2 U2 L' Rw D' Fw F2 Rw F2 Uw' F' Fw'
R Uw Bw2 F D F L Rw F L2 F2 D2
R2 U Dw D L' F' Fw L Fw2 Bw2 R2 Bw'
F' L2 R2 Dw U' D2 Rw' L' F' R2 Fw B
3. | U F2 B' R2 U2 Lw' D' F' Rw B Dw2 Lw2
Fw' F Dw' Lw2 R L2 U Dw R Dw2 Lw' D
Dw' Rw' Uw Lw2 Fw F Dw Lw' B' Bw L2 Bw
Uu2 Bw L' F uw' F' D u Bw R2 Dw' D2
Lw' Fw' Bw2 B' U' F' L2 Lw2 F Uw2 Bw' L2
4. | U2 Fw Dw' Bw D' Lw2 U B R F Dw' L
Bw2 Dw' L' R' B2 Rw2 Bw Rw' Bw' R F Lw?2
Dw2 Lw F' Rw Bw2 Rw' R2 Fw2 Uw Fw Uw2 R' ﬁ
Rw2 F Fw2 Rw Fw U' D2 L' B' Dw' Bw2 Rw' ﬁ
L' U2 Rw2 Lw2 L2 Fw Lw' Dw' U2 Fw U2 Uw
5| F2 Fw' U D Dw Fw' D2 U' Rw' D' R' Fuw H
F2 Dw2 L Bw' Uw2 Fw Dw2 Uw' Rw Fw Lw' U'
Bw' Lw U R'" Bw2 D' U' Rw R2 U' Bw' Uw2 @
Extra scrambles
M|
Dw Uw2 Rw Fw B' Lw' Fw' R2 Dw2 Rw2 Lw F2 s
Rw' Dw2 F' L2 Dw2 Fw B' L uw' D' R'" L' u
E1. | B D' R' Bw2Rw2B Fw2 F' U Rw' Fw2 F ﬁﬁ@ﬁ
Dw2 Uw2 F' Rw' F D2 Fw2 B Bw Lw' D Rw2
R2 D Uv Bw D2 Bw' R'" Uw D Lw2 Uw2 D2 ﬁ
L Fw2 Dw Bw F' B' Fw D Dw2 R2 B' Rw2 ﬁ
D R2 Rw Bw Rw B D2 Rw2 Uw' L' Fw2 L'
E2. | D' Dw2 Uw L Fw Dw' R'" U2 Dw' Lw2 Dw Lw2 @@%@
F2 Dw2 R2 U' D' R' F D U' Uw2 R' Uw'
Bw2 U Lw Uw2 R Rw' Dw' Uw2 Lw2 R Rw' D ﬁ

Generated by TNoodle-WCA-0.15.0




5x5x5 Cube Round 2 Scramble Set B

2019-10-03 Scrambles for Nidaros Cubing 2019

B F' Uw2 Rw2 R uz B' U' Uw2 Dw2 D Lw'
V] L Fw Dw2 F L' Dw2 B U2 Dw2 Uw Lw'
1./D" B2 Rw'" F' D Rw'Bw Fw L' Uw F2 B'
Lw2 Rw U2 Fw2 B2 R' Fw' D Uw U' Rw' L2
Dw2 D2 Uw2 F Bw' Fw' U2 Bw2 D' Bw2 F' D

Dw2 B' Dw Rw B' Dw' Bw2 D' Bw L Dw2 Uw
F' L R2 D R2 F2 Rw' R' L' U2 Uw L2
2| lw2D F Uw2F Dw2D Fw' U B2 Lw L'
Rw R2 U' Lw Uw' Dw Rw2 Lw Bw2 U2 R D2
Uw2 R F' Rw2 F2 Fw2 B Lw' U'" Lw' Rw' L'

L' u' D' Bw Rw2 D' u' B Bw' Dw2 B D'
R2 D2 B2 Uw L D2 Rw Uw2 B' Dw2 R' Dw'

3| Rw' F2 D Bw B' U2 F2 Rw' L Dw2 Uw2 L2 Eﬁﬁﬂ
Bw Rw R Bw Uw Dw' F Uw' R Fw Lw Fw ﬂ

F D' Dw Rw2 R' F2 U' B2 Fw' Bw2 Lw B2

Uw2 B' Bw2 Rw' Bw U Fw D' B2 R2 Bw D2
B2 D2 L' D' R2 Rw L' Bw' L' Bw2 R' Lw'

4.1 B2 L2 D2 Bw' U' Bw' D' Bw Fw2 Lw2 D2 Lw' ﬁﬁ@%
R' B' L Bw Rw2 B' U2 Rw' Fw2 Lw Fw2 B

Bw' Uw2 Bw R F2 Bw2 U2 F' L2 B Bw L2

u2 L u2 L D2 B L Bw Fw F2 Dw2 Uw2 @
U' Bw2 Rw2 Uw F2 Fw L' Dw' Lw' L2 Dw' B

5 | L2 R Uw' Fw' B u' L F2 R2 Uw2 D2 R
Bw R Bw2 Lw Bw R2 B' Bw' D2 B' Lw' Dw
F' Rw2 Bw Dw' U B2 R2 Fw2 U' Lw2 Bw2 D2

Extra scrambles

Rw Fw2 Bw' Uw2 F2 Dw Uw D' Rw2 U2 Lw' Uw2
Lw2 D2 L2 U2 B' U' Uw R' Bw' R F Lw'
E1. |R Rw D2 Bw2U2 B2 D U L D F' Fw2
Bw2 Lw2 B Rw2 D' Fw' U2 D Fw R2 Fw Bw
B2 Rw' L2 Uw2 L' Lw2 F Bw' Dw' U Fw Uw

e
b
ik

Uw' Rw2 Bw2 L' Fw Bw' U L2 R' Dw' Uw' D2
U' w2 Dw D' Fw2 F2 B' U2 D2 Uw Lw2 R
Eo |L Rw'D F' U B2 F U Bw2D' R2 U2
Rw' Dw' Uw2 F2 D' R' Bw Lw B2 R2 Uw L
F2 Bw' R2 F' Bw U2 Fw R2 Uw R Bw2 R'

r
Pras el B

i
i
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2019-10-03

3x3x3 Blindfolded Round 1 Scramble Set A

Scrambles for Nidaros Cubing 2019

2. | F'

U2 F

L

D2 B2 L2 R2 U2 R2 F U2
U B D B'
D U'"R U R Fw

o

B2 D2 L' R B2 R m
| F2 R U2 B R' U2 :Hjl
'R'" U L2 R U B2

U' R' Uw'

e

F' L2 D2 F U2 B E
L2 R2 B' L R B2 H ﬁ
'F U' L2 B2 L2 B'

R U' Rw' Uw' ﬂ

D2 L' F2 L' B2 R2 E-
| F2 L' R B' U2 R HH:I
'D' B' D' L2 R' U2

L2 D Fw Uw' E
Extra scrambles

R2 D' B2 F2 D' U' i
_|R2 D B' D' F2 R2 WH H u
lU'" R" B L F2 L'

F2 Rw' Uw2 .:I
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2019-10-03

3x3x3 Blindfolded Round 1 Scramble Set B

Scrambles for Nidaros Cubing 2019

L' D2 R' B2 R F2 i
. U2 B2 R2 F' L' F' m#
1D U' F' R' D R'

B' U' Rw2 Uw

B2 U F2 D' L2 R2 E
, U' R2 U' B2 L B' :H:H
| L2 F' R U B2 F2

D2 Fw' Uw'

D2 F U2 F L2 U2 n
. B D2 U2 L D2 U' EE
1 B2 R B D B R

D U2 Rw2 Uw n
Extra scrambles

L2 R' D2 L2 U2 F2 i
o L2 R' D' B' uza L' ﬁ!
| F L2 D' R u' L

F  Rw' Uw' H

D' R2 F2 D2 R2 D2 E
-, R2 F2 U' R' B' U' Zlai-
"I L2 R F' u' L2 R'

B2 R Fw' E
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2019-10-03

3x3x3 Blindfolded Round 2 Scramble Set A

Scrambles for Nidaros Cubing 2019

B2 R2 D2 L2 F2 D2 U F2 H
/D F2 R B2D R2 F'D n#
B' U2 B L' B Rw Uw a
R2 B2 F R2 B' D2
U2 B' U2 L2 D U W
'B R2 U' L D2 L
B' Rw Uw' I
R' D2 B2 D2 R2 U2 L U2
s/ F L D2U B'L'"U'R' ﬁ;ﬂ
U R B' Rw Uw E
Extra scrambles
R2 F2 L B2 R2 U2 ﬁ
| F2 U2 F2 L2 B' D E
‘|'R' B2 U R' F U .:!
B2 R U2 Fw Uw2 E
U2 B L2 F' U2 B E
U2 F' u R2 F2 L Hr F
‘'U R2 U R' D2 B u
D' Fw' Uw i:l

Generated by TNoodle-WCA-0.15.0




3x3x3 One-Handed Round 1 Scramble Set A

2019-10-03

Scrambles for Nidaros Cubing 2019

=,
F'D'L F2U2F D F U D2
“| R2 L2 B2 U2 R2 B' U2 D2 R2 E"Raea"
o
D' L' F' L2 F L' B2 R' F' L ﬁ%ﬁ&
' F2 U F2 D2 R2U' L2 D F2 R2
T
D2 B2 D2 R D2 R2 U2 L' F2 D'
*IR" B2 U2 L2 F D' R B2 R F' TH A
g
D' F2 R' L' F' L2 D L' B2D E%EE
“'L2 D2 R F2 B2 L' D2 R D2
B
i
U R2ZB'"D2F' UUR L F L' -
I'F L2 B L2F U2 F2 L2 F' B R el fas
2
Extra scrambles
D2 R2 D F2 D2 R2 F2 L2 B2 ug=
e/ F D F2U' R'" F2U F U' O e
F2 E
R2 B2 U2 F' U2 F2 U2 R2 B
2| D' L' F D R'D'R F R2 gm0
D' mE
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2019-10-03

3x3x3 One-Handed Round 1 Scramble Set B
Scrambles for Nidaros Cubing 2019

E2.

B2 D2 F2 R B' U' F2 R2 U2
Bl

i

e
R'" U2 R B2 F2 L' F2 L' R' D'
“'F L'"B F'U L'U2F2D F e s
g
R2 D2 F2 U B2 R2 D2 R' B' U2
B2 L2 R" D' F U B R' mERTEaE aE
g
R'" U2L B2R D'R F2D B E%@%
*I'R U2 R2ZF2R U2D2 L'
e
B2 U2 L2 F' R2 F' R2 B2 U2 F' .ﬁ
“'R" B D F D'R'F'D'U2L B i
ut
U2 B' L2 F L2 F' R2B' F U' ﬂ%ﬁ%
>I'L R'D'U'L2B'L D2R2F
=
Extra scrambles
U' R2 F2 U F2 L2 R2 D' R2 i
e U2 B L B2 L2D L2 D2 F'  |gES e
L U’ "
D2 B R2 B' U2 L2 U2 F' R' =

T
=,
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3x3x3 One-Handed Round 2 Scramble Set A

2019-10-03 Scrambles for Nidaros Cubing 2019

U R B"R U R'L2U"F L'
U2 F2 L2 D F2 U B2 R2 D2 B2

g

R L'"D R'"F R2B'L"'"U2R'
L2 B' U2 F2 B' U2 F D2 F'

oA

e
f.F

R' D2 R D2 B2 F2 L2 B2 L B'
D2 R2 B' D U'" F U2 L U2 R'

tH

het

D2 F2 L' B2 R2 U2
F' U B' L' B2 R

F' L2 U2 F' D2
B2 L2 U'" F D2

2

A o

R2 U2
Dl Ul

le
I
fas

L
B

Extra scrambles

D2 R2 D' B2 U' F2 L2 U' B2
e | L F' D2 R2B L R2D L'
U2

nH

il

o Aol Pl ﬁ%ﬁ gs=. S ol JD. QR s=C( B
e®

L B2D'F'L B'U'L B'
2| L' F L2 U2 F2 R2 B' R2 U2 o
F2 U2

o
i
gl
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3x3x3 One-Handed Round 2 Scramble Set B

2019-10-03 Scrambles for Nidaros Cubing 2019

L R U2B2R' U2R B2 R2F dEME
“'U B L R"F L B2F D2L2
2=
U B2 R2 D' B2 L2 U2 L U2 R2 -
“I'B" U2 L' U'L'D B D2 o s R
=
L2 D' F2 R2 D U2 R2 U' R2 F' ”':%Hﬁ
*'L R"F R'"D'R U'B'L'U
=
B"R D'L U' D F'R'D2F' ﬂﬁ.
“'R U2 B2U2D2R D2L'F2L'
=
U2 B2 L2 B D2 F' U2 R2 F R!' @FWE
' F'" R2 B L U' F' L' U2 R2
o
Extra scrambles
D2 B2 R2 D2 F2 R2 D2 F2 L' =
e/ F D B2D2U F'D R B' il
u L' uin
F U2 F' L2 R2 B2 F' L U2 E%EE
"I'R2 B U2 L B'F'L'R "y
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3x3x3 One-Handed Round 3 Scramble Set A

2019-10-03 Scrambles for Nidaros Cubing 2019

ot

R2 F' U2 B' U2 L2 F' R2 B F2
“/U"R2U L2B2R B F'D R @IEE
F'B L F2B'R'L F'D L' ﬁ%ﬁ@
“l'U'" F2 D2 R' F2 L U2 R' a
]
D2 B2 U B2 U' F2 U R2 B2 R @%ﬁ@
'y B'"F U'L'"B'F'R2D
=
R B2 L F2 U2 L' B2 R2 F2 R B%HE!
“*l'U B2F' L'B' D' F2L'B'R
e
D2 F2 12D R2D R2 U2 B2 U ﬁﬁlﬂﬁ
>R B2 R D2B F2D R2 F2 R' Fl
Extra scrambles -
L2 B2 U R2 B2 L2 U2 R2 F2 o
| L F'U2B D L'B'D2F mEninam a s
R2 F2 e
L2 B U2 L2D2L2F U FE' ﬁmﬁ
"1 L2 R2D B2U B'R'D U2 2
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Pyraminx Round 1 Scramble Set A

2019-10-03 Scrambles for Nidaros Cubing 2019
1./ B" L'" R" LB'" R" BULR"U"Tr"h»op !&!
2/ U BRU'" LR" UBLUBU 1'
3.) U L' RULURUB'" L"U'"ur'»b
4. L" R" UL"B" URL" U"B'R"1'"Tr
5] BLB' RB'"UB'R"U'BL"u'l'r
Extra scrambles
er.  R" UBR'" LB'"LRB'"R'"LuU'"1l"Db'
e2. | B' L' R" L' U" L"B"L" UL"U1lDb'
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2019-10-03

Pyraminx Round 1 Scramble Set B
Scrambles for Nidaros Cubing 2019

RU'"B'"U'"L'"UR" LR'"B'"R" ur

) 4.5

2. LU"B"U" L"U'"B"R" UL"U"u' 1" rb
3] RL'"B'" UR'" LR" L B'" R" L' ul

42.lU" BRUL"R"B"U"LR"Uub'

5,/ L'" B" UB' R'" LU'"B'"R"U'"B'"ulrhb'

Extra scrambles

El.

U' R" BL' U' RBR'"BR B'

r

E2.

R'" URLULRLUB'R" U’

ll

b

Generated by TNoodle-WCA-0.15.0




2019-10-03

Pyraminx Round 2 Scramble Set A
Scrambles for Nidaros Cubing 2019

UB'RULRL'"B"U"BU1l'Tr

k.4

RLB'"URB'"RL"BRUTD'

2.

3.)] BULBRBLR' B'"L"Bulr'Db'
40U LB"L"U" B"U" LU B" Rulb'
5/ L' R"u"B'"U'"L"UB'"UL" Uulr'hb

Extra scrambles

El.

R'" LULB'R" BU' R" B"R'" ul'r'pb

E2.

RU' LR"U BRB'"LRU'ul'b'

Generated by TNoodle-WCA-0.15.0




Skewb Round 1 Scramble Set A

2019-10-03 Scrambles for Nidaros Cubing 2019

+./RLUBUB'R" U"R'"'BR'

2] UBLRBRULR"LHB

3] LBURBU'R" L"UBR

s+ BLU"L"B"U'" LB'"RB'"U'

s,/ BLR"L"U'"B"R"B'"L"UL

Extra scrambles

ee.|] LUL"BRU"LUL'"R"B'

e2/ULBULUL"' BRB"U
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2019-10-03

Skewb Round 1 Scramble Set B
Scrambles for Nidaros Cubing 2019

./ BLU R"L'"URUBR'"'B
2/ RLRUR"B'"L"U"BU"R'
s3] LRL"U BU'"LB"RU'"'B
s+ ULR"B'"R" U'" LB"R"LB
s/ RBLRU" BUB'R"LU'

Extra scrambles

El.

BRUB'L"UL'"BU"R"U'

E2.

BLUL'"UBLB'R'"LB'

Generated by TNoodle-WCA-0.15.0




2019-10-03

Skewb Round 2 Scramble Set A
Scrambles for Nidaros Cubing 2019

. BULURB'"R" URUB

2/ LRL" ULRBL"BR"L'
3.0 L U" BRU' B" U" LR'"BU
s+ BLUBR"B'"R" L"RU'"'B
s,/ LUBR"U"LRL"BU'R

Extra scrambles

El.

uBL'"ULR"U"LU"RL'

E2.

ULuUu'L"BR" URL UR'

Generated by TNoodle-WCA-0.15.0




2019-10-03

3x3x3 Multi-Blind Round 1 Scramble Set A Attempt 1
Scrambles for Nidaros Cubing 2019

1/4

F2 U F2 D F2 U F2 EH%
. |R2 F U2 F D2 L' D2 @Eﬂﬁ
U B' L' B2 D2 Rw' Uw Eﬁi
F' L2 U2 B' F' L2 U2 Eii
, /L2 B D U' B U2 R EEE!%%EﬂEi%
F U2 R F2 R' F2 Rw'
R' U2 R' F2 D2 B2 U2
R' F2 L2 U R F2 D
*1L'" U R2 B R F R
Fw'
D2 U L2 D2 U R2 F2
. | D' U2 B' L D2 R2 B2
D' L U2 R'" F D Rw2
F2 U L2 R2 D' R2 D2
s |F2 D R' D' B' U' B'
D' R B' U2 L2 Fw Uw'
R2Z B2 L2 D' U R2 D'
& |F R' B' F2 L' R2 F'
D' R' F' L' D' Rw2 Uw'
L' F2 L' F2 R D2 L
; /B2 U F U B2 L B
R'" F U' B D' Rw Uw2
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2019-10-03

3x3x3 Multi-Blind Round 1 Scramble Set A Attempt 1

Scrambles for Nidaros Cubing 2019

2/4

ufe

B2 D' R2 F2 R2 F2 D u
F2 U2 L2 D2 L F2 D
8 /'R'" F' L2 U B' D' F @ﬁ
Rw?2 ﬁ
L B2 R2 B2 R' U2 B2 ﬁ
R' B2 U' L' D B D2
> lU'" L2 U B R U2 Rw2 ﬁ@ﬂi
Uw' E
B2 R' U2 R2B2F2R B D'R m o m
“1'B2R D L'"R B'L'R2 Fw Uw ﬁﬂ
=
F' U2 F R2 U2 B U2 E
L2 B' L' U' B L2 D2
9L R2 D2 L' U' F' Rw2 @ ﬁg
Uw' ]
F2 R' B2 F2 U2 R F2 @
L2 D2 L' B2 D' L F
1L p2 B F2 U' B D Eﬁﬁﬁ
Rw2 Uw2 E
L D2 L' R2 B2 D2 L2
D2 R' B2 D' F L' D
B1F L B' R2 F2 U' R2 ﬂ Eﬁ
Fw' Uw
L2 F2 U2 F' R2 D2 B' D2 R2 D2
4 | R B D' B'R L D F2 L' ﬁ @
Uw
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2019-10-03

3x3x3 Multi-Blind Round 1 Scramble Set A Attempt 1

Scrambles for Nidaros Cubing 2019

3/4

15.

F2 D2 U2 R2 U2 L

B2 L'

R2 F'

U' B R'" B2 D' U R' U2 B' R2

o
ol
&

Uw'

.
Fw Uw %
R2 D F2 D' B2 F2 R2 _m
D' B2 D2 F R F2 D
“1F2 UL F' L F' Rw ua"d, 2252
Uw2 ﬁ
U2 L2 F2 L2 R2 D' L2 Ean
B2 L' F U' B' U' L2
“|Ip" R' D U2 R U' Rw2 e SEREE
Uw2 ﬂ
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